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ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές /φοιτήτριες αναμένεται να: 
Γνώσεις 

• Να αναγνωρίζουν τα κοινωνικά φαινόμενα ως ιδιαίτερα αντικείμενα επιστημονικής 
έρευνας που προϋποθέτουν ενδεδειγμένους τρόπους διερεύνησης, 

• Να γνωρίζουν τη λογική και τις διαδικασίες της εμπειρικής κοινωνικής έρευνας, 

• Να κατανοούν και να ορίζουν τις οντολογικές και επιστημολογικές βάσεις της 
κοινωνικής έρευνας και τα συνεπαγόμενα διλήμματα του ερευνητή, 

• Να διακρίνουν την ποσοτική και την ποιοτική προσέγγιση και να είναι εξοικειωμένοι/ες 
με τη συζήτηση σχετικά με τις μεικτές ή συνδυαστικές προσεγγίσεις.  

• Να περιγράφουν τα βασικά στάδια του ερευνητικού σχεδιασμού σε μια ποσοτική και σε 
μια ποιοτική έρευνα και να μπορούν να προβούν στη διαμόρφωση ενός ερευνητικού 
σχεδίου υιοθετώντας την μια ή την άλλη προσέγγιση. 

• Να διατυπώνουν με σαφήνεια ένα ερευνητικό πρόβλημα και να συγκεκριμενοποιούν 
τον ερευνητικό σκοπό και τα ερωτήματα (ή υποθέσεις) μιας ερευνητικής πρότασης.  

• Να γνωρίζουν και να συζητούν τα κριτήρια ποιότητας στην κοινωνική έρευνα και τις 
διαφοροποιήσεις τους στην ποσοτική και την ποιοτική προσέγγιση.     

• Να αναγνωρίζουν και να συζητούν σημαντικά ζητήματα που άπτονται της ερευνητικής 
ηθικής και δεοντολογίας καθώς και της πολιτικής διάστασης της κοινωνικής έρευνας. 

• Να κατανοούν και να εφαρμόζουν τη διάσταση της «διαθεματικότητας» στην κοινωνική 
έρευνα. 



• Να είναι εξοικειωμένοι με τις αρχές της εθνογραφικής έρευνας. 

• Να είναι εξοικειωμένοι και να μπορούν να εφαρμόσουν μεθόδους ανάλυσης των 
κοινωνικών δεδομένων.  

• Να είναι εξοικειωμένοι με ζητήματα που αφορούν τη διασύνδεση  των ερευνητικών 
ερωτημάτων/υποθέσεων με το σχεδιασμό συγκεκριμένων ποσοτικών ερευνητικών 
σχεδιασμών  

• Να αναγνωρίζουν τα βασικά χαρακτηριστικά και στάδια διεξαγωγής των 
δειγματοληπτικών ερευνών 

•  Να είναι εξοικειωμένοι με τις βασικές αρχές σχεδιασμού και κατασκευής 
ερωτηματολογίων κοινωνικής έρευνας 

Δεξιότητες  

• Να αποκτήσουν δεξιότητες  σχεδιασμού και υλοποίηση ερευνητικών σχεδίων.  

• Να αποκτήσουν δεξιότητες και ικανότητες εφαρμογής μεθόδων και εργαλείων συλλογής 
και ανάλυσης κοινωνικών  δεδομένων. 

• Να αποκτήσουν ικανότητες εφαρμογής των αρχών και των σταδίων της θεματικής και 
της αφηγηματικής ανάλυσης ποιοτικών δεδομένων.     

• Να αποκτήσουν ικανότητες αξιοποίησης των εργαλείων της εμπειρικά θεμελιωμένης 
θεωρίας (θεωρητική δειγματοληψία, κωδικοποίηση, θεωρητικός κορεσμός, διαρκής 
σύγκριση) για την ανάλυση ποιοτικών δεδομένων.    

• Να αποκτήσουν ικανότητες εφαρμογής των κριτηρίων αξιολόγησης (κριτήρια ελέγχου 
ποιότητας) μιας ποιοτικής έρευνας τους τρόπους αξιοποίησής τους αλλά και τη διαφορά 
τους από τα αντίστοιχα μιας ποσοτικής έρευνας. 

• Να αποκτήσουν βασικές ικανότητες αποσαφήνισης του ερευνητικού ερωτήματος και 
επιλογής του κατάλληλου σχεδιασμού ποσοτικής έρευνας 

• Να αποκτήσουν βασικές δεξιότητες σχεδιασμού ερωτηματολογίων δειγματοληπτικών 
ερευνών   

Γενικές Ικανότητες 

• Αυτόνομη εργασία  
• Ομαδική εργασία  
• Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψη 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το μάθημα αυτό αποσκοπεί στην εξοικείωση των φοιτητών / τριών με τη συστηματική και 
μεθοδική διερεύνηση των κοινωνικών φαινομένων. Δίνοντας έμφαση στην ιδιαιτερότητα των 
κοινωνικών φαινομένων ως αντικειμένων έρευνας, αποσκοπεί στην ανάδειξη των 
ενδεδειγμένων τρόπων εξέτασής τους, όπως αυτοί έχουν εφαρμοστεί στην ιστορία την 
κοινωνικής έρευνας.  
Στο μάθημα θα συζητηθούν ζητήματα όπως: τι είναι επιστημονική έρευνα, πώς διακρίνεται 
αυτή από άλλους τρόπους θέασης του κοινωνικού κόσμου, πώς διαπλέκεται η εμπειρική 
έρευνα με την κοινωνική θεωρία και την υφιστάμενη γνώση, γιατί μιλάμε για μεθοδολογικό 
πλουραλισμό στις κοινωνικές επιστήμες, ποιες είναι οι βασικές ερευνητικές προσεγγίσεις και 
σε ποιες οντολογικές και επιστημολογικές παραδοχές εδράζονται, ποιες είναι οι 
μεθοδολογικές συνεπαγωγές της επιλογής κάποιας από τις ερευνητικές προσεγγίσεις. Θα 
δοθεί, επίσης, ιδιαίτερη έμφαση στον τρόπο διατύπωσης ερευνητικού σκοπού, ερωτημάτων 
και υποθέσεων, στα διαφορετικά είδη κοινωνικών ερευνών, στον σχεδιασμό των ερευνητικών 



διαδικασιών και στα βασικά στάδια διεξαγωγής τους, στην συλλογή/παραγωγή, οργάνωση 
και ταξινόμηση των δεδομένων, στην παραγωγή πειστικών ερμηνειών, στην τεκμηρίωση των 
ερευνητικών αποτελεσμάτων, στον τρόπο παρουσίασής τους και στη συγγραφή μιας 
επιστημονικής έκθεσης. Τέλος, στο μάθημα θα συζητηθεί η ηθική και η πολιτική διάσταση της 
κοινωνικής έρευνας και θα αναδειχθούν ζητήματα που αφορούν στη δεοντολογία της 
ερευνητικής πράξης. Το μάθημα θα διανθιστεί με διαλέξεις σχετικές με ειδικά ζητήματα της 
κοινωνικής έρευνας. 
Στόχος του μαθήματος είναι να εξοικειωθούν οι φοιτητές με τις μεθόδους συστηματικής 
επίλυσης ερευνητικών προβλημάτων στις κοινωνικές επιστήμες γενικά και στην μελέτη της 
εργασίας ειδικότερα. Θα παρουσιαστεί η φύση και η διαδικασία της κοινωνικής έρευνας, οι 
στρατηγικές κοινωνικής έρευνας δίνοντας εξίσου έμφαση στην ποσοτική και στην ποιοτική 
έρευνα, στα χαρακτηριστικά, τα πλεονεκτημάτων και τα μειονεκτήματα τους. Θα αναλυθεί η 
έννοια του ερευνητικού σχεδίου, η διαδικασία προγραμματισμού του ερευνητικού 
εγχειρήματος και η διατύπωση ερευνητικών ερωτημάτων. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί σε 
ζητήματα δεοντολογίας και πολιτικής στην κοινωνική έρευνα, καθώς και στις θεωρητικές και 
τις τεχνικές παραδοχές στις οποίες στηρίζονται οι διαφορετικές μεθοδολογικές προσεγγίσεις 
και οι οποίες επηρεάζουν τη συγκρότηση των δεδομένων και την ερμηνεία των 
αποτελεσμάτων. 
 
Ενδεικτική διάρθρωση ενοτήτων: 
1η Συνάντηση 
(α) Αλληλογνωριμία  
(β) Παρουσίαση της προβληματικής και των θεματικών του μαθήματος. 
(γ) Ανάθεση εργασιών στους φοιτητές/τριες 
-- 
(δ) Εισαγωγή στη λογική της εμπειρικής κοινωνικής έρευνας 
 
2η Συνάντηση 
Στρατηγικές επιστημολογικής θεμελίωσης της κοινωνικής έρευνας 
 
3η Συνάντηση 
Οι διαφορετικές ερευνητικές προσεγγίσεις. 
(α) Ποσοτική και ποιοτική ερευνητική προσέγγιση  
(β) Τρόποι σύνδεσης της θεωρίας και της έρευνας (επαγωγικός, παραγωγικός και απαγωγικός 
συλλογισμός).  
 
4η Συνάντηση 
Η ποιοτική προσέγγιση στην εμπειρική κοινωνική έρευνα  
(α) Τα Χαρακτηριστικά της Ποιοτικής Έρευνας.  
(β) Ο Ερευνητικός Σχεδιασμός με βάση τις αρχές της ποιοτικής προσέγγισης  
(γ) Η διατύπωση ερευνητικού σκοπού και ερευνητικών ερωτημάτων  
 
5η Συνάντηση 
Μέθοδοι παραγωγής ποιοτικών δεδομένων. 
(α) Τα είδη της συνέντευξης 
(β) Οι ομάδες εστίασης  
(γ) Τα τεκμήρια 
 



6η Συνάντηση 
Η εθνογραφική έρευνα.  
(α) Βασικές αρχές της εθνογραφικής έρευνας 
(β) Η πρόσβαση στο πεδίο, οι καταγραφές και η ανάλυση εθνογραφικού υλικού 
 
7η Συνάντηση 
Επεξεργασία και Ανάλυση Ποιοτικών Δεδομένων 
(α) Γενικές αρχές και διλήμματα της ποιοτικής ανάλυσης. 
(β) Η θεματική ανάλυση 
(γ) Η αξιοποίηση λογισμικών προγραμμάτων κατά τη διαδικασία της ανάλυσης ποιοτικών 
δεδομένων.  
 
8η Συνάντηση 
Ερευνητικοί Σχεδιασμοί Ποσοτικών Ερευνών  
(α) Διασύνδεση ερευνητικών ερωτημάτων και ερευνητικών σχεδιασμών 
(β) Είδη ερευνητικών σχεδιασμών βάσει σκοπού και χωρο-χρονικής διάστασης 
(γ) Στάδια διεξαγωγής ποσοτικών ερευνών 
 
9η Συνάντηση 
Βασικά Χαρακτηριστικά Δειγματοληπτικών Ερευνών 
(α) Διασύνδεση ερευνητικών ερωτημάτων και τεχνικών διεξαγωγής δειγματοληπτικών 
ερευνών  
(β) Τεχνικές δειγματοληψίας 
(γ) Τεχνικές συμπλήρωσης ερωτηματολογίων 
 
10η Συνάντηση 
Διαδικασίες Μέτρησης: Από τις Θεωρητικές Έννοιες στις Εμπειρικές Μεταβλητές 
(α) Η «μετάβαση» από τις θεωρητικές έννοιες στις εμπειρικές μεταβλητές 
 
11η Συνάντηση 
Βασικές Αρχές Σχεδιασμού Ερωτηματολογίων 
(α) Ευρύτερες πρακτικές σχεδιασμού ερωτήσεων του ερωτηματολογίου  
(β) Πρακτικές σχεδιασμού μη-ευαίσθητων και ευαίσθητων ερωτήσεων 
(γ) Πρακτικές σχεδιασμού ερωτήσεων στάσεων και κλιμάκων στάσεων 
 
12η Συνάντηση 
Οργάνωση-Μορφοποίηση Ερωτηματολογίων  
(α) Ζητήματα οργάνωσης ερωτηματολογίων 
(β) Ζητήματα μορφοποίησης ερωτηματολογίων σε τεχνικές ατομικής συμπλήρωσης 
 
13η Συνάντηση 
(α) Παρουσίαση εργασιών φοιτητών/τριών – μελών του μαθήματος 
(β) Αξιολόγηση πεπραγμένων του εξαμηνιαίου μαθήματος  

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
  

Εξ αποστάσεως εκπαίδευση  



ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
  

• Χρήση βιντεοπροτζέκτορα και προβολή διαφανειών  
• Προβολή βίντεο 
• Παρουσίαση εργασιών με το πρόγραμμα Power Point  
• Υποστήριξη μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ   

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 60 

Εργασία 30 

Αυτόνομη μελέτη 20 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

40 

Σύνολο φόρτου 150 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ   Ο τελικός βαθμός των φοιτητών/φοιτητριών προκύπτει:  
Α. Από την αξιολόγηση της συμμετοχής (τυπικής και 
ουσιαστικής) των φοιτητών/τριών στις εβδομαδιαίες 
συναντήσεις. 
Η παρουσία των φοιτητών/τριών στις εβδομαδιαίες ενότητες 
του μαθήματος κρίνεται απαραίτητη και είναι υποχρεωτική.  
 
Β. Από την εκπόνηση εργασίας   
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